
 
บทท่ี ๔  

การปรับแนวคิดเกี่ยวกบัดิรัจฉานวิชา 

ใหสอดคลองกบัหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

จากการศึกษาความเปนมา ความหมายของดิรัจฉานวิชา และแนวคิดเกี่ยวกับ
ดิรัจฉานวิชาในบทที่ผานมานั้น ผลจากการวิจัยพบวา ดิรัจฉานวิชาตามแนวพระพุทธศาสนานั้น
หมายถึง วิชาที่ขวางกั้นตอพระนิพพาน เชน การพยากรณ ทํานายทายทัก การดูหมอซึ่งเปน
หลักการทางโหราศาสตร เปนวิชาที่พระพุทธเจาทรงหางมิใหเรียนเพราะไมใชทางที่จะทําใหหลุด
พนหรือพนทุกขได แตในขณะเดียวกันวิชาดังกลาวนั้นไดถูกนํามาใชกันอยางแพรหลายใน
สังคมไทยปจจุบัน ที่ปรากฏในรูปแบบตาง ๆ เชน ในรูปแบบของหมอดู ที่ทํานายทายทักดวงชะตา
ของคน ในรูปแบบของรางทรง การทรงเจาเขาผี เปนตน 

เนื่องจากความเชื่อในเร่ืองของโหราศาสตร ที่พระพุทธศาสนามองวาเปนดิรัจฉานวิชา
ที่ไมสามารถจะทําใหคนพนทุกขได แตขณะเดียวกันโหราศาสตร การทํานายทายทัก การพยากรณ
ของหมอดไูดมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของคนในสังคมเปนอยางมาก มีอิทธิพลตอความเชื่อของมนุษย
ซึ่งอาจจะทําใหความเชื่อนั่นผิดเพี้ยนไปจากหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาได หากไมไดมี
การศึกษาใหเขาใจอยางถองแท 

 
๔.๑ ความเช่ือเร่ืองโหราศาสตรในสังคมไทย 
 สังคมไทยในปจจุบัน  ไดประสบปญหากับภาวะวิกฤติหลาย ๆ ดาน  ไมวาจะเปน
ทางดานการเมือง  สังคม  และเศรษฐกิจ  โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาทางเศรษฐกิจ  อันเปนปจจัย
สําคัญซึ่งจะโยงไปหาปญหาอ่ืนดวย  จากภาวะวิกฤติเหลานี้  ทําใหคนจํานวนมากเกิดความเครียด 
นอกจากนี้  ยังมีปญหาอ่ืนๆ อันเกิดจากภัยธรรมชาติ เชน อุทกภัย วาตภัย อัคคีภัย รวมทั้งปญหา
ความยากจน ส่ิงเหลานี้ทําใหเกิดปญหาความเครียด ความวิตกกังวล มนุษยจําเปนตองหา
ทางออกตาง ๆ เทาที่สามารถผอนคลายความตึงเครียดหรือความเดือดรอนได ไมวาจะเปน
ทางดานวัตถุหรือทางดานจิตใจ  บางคนอาจหาทางออกโดยการประกอบอาชญากรรม เชน  จี้
ปลน  ชิงทรัพย  เปนตน  บางคนหันไปพึ่งส่ิงศักดิ์สิทธิ์เปนที่พึ่งทางใจบางคนหันเขาปรึกษาหมอดู
หรือโหราจารย เพื่อพยากรณเหตุการณในอนาคตเพื่อลด  ความกระวนกระวายใจ  ผอนคลาย
ความตึงเครียดทางจิตใจของตน 



 
 

๗๐ 

 เม่ือมามองบริบทในสังคมไทยอันมีพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ และบคุคล
ที่จะมาเปนผูนําในดานจิตวิญญาณก็คือ พระสงฆ ผูที่ชาวบานใหความนับถือ ในขณะเดียวกัน
พระสงฆเองก็ตองทบทวนบทบาทตัวเองที่มีตอสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งเกี่ยวกับความเชื่อตางๆ 
ของชาวบาน เชน ความเชื่อเกี่ยวกับเร่ืองโหราศาสตร หรือที่เรียกวา การทํานายโชคชะตา อยางไรก็
ตาม พระสงฆมีกฎระเบียบหรือวินัย โดยหามพระสงฆเรียนวิชาโหราศาสตร พระสงฆในฐานะผู
ทํานายดวงชะตา เร่ิมลดบทบาทลงเพราะมีการทบทวนถึงวินัยสงฆ ทําใหประชาชนหนัไปพึง่หมอดู
อาชีพมากยิ่งข้ึน เพราะพระพุทธศาสนาเร่ืองโชคชะตาและการดูดวงวาไมมีอิทธิพลตอการควบคุม
ชีวิตของมนุษย พระพุทธเจาก็ทรงปฏิเสธการนําความเชื่อเร่ืองโชคลางและไสยศาสตรมาเปนหลัก
ยึดถือในการดํารงชีวิต  
 อยางไรก็ตาม บทบาทของพระสงฆที่มีตอสังคมในการแกปญหาตาง ๆ ที่เกิดข้ึน ก็
ยังคงดําเนินตอไปตราบใดที่พระสงฆยังเปนสวนหนึ่งของสังคม เชนเดียวกับการใหคําตอบเร่ือง
ของโหราศาสตร เปนประเด็นทางจริยธรรม คือ การที่พระสงฆตั้งตัวเองเปนหมอดู ใบหวย และ
บอกฤกษเพื่อรักษาศรัทธาของชาวบานถูกตองหรือไม อะไรเปนตัวตัดสินในการใหคําตอบนี้ ดัง
ผูวิจัยจะไดนําเสนอดังตอไปนี้ 
 ๔.๑.๑ ความเช่ือในโหราศาสตรไทย 
 เปนที่ทราบกันดีวา โหราศาสตรไดรับอิทธิพลมาจากโหราศาสตรอินเดียหรือที่เรียกกัน
วา  โชติยศาสตร  ซึ่งสาขาหนึ่งในบรรดา ๑๘ ศาสตร ที่พระพุทธเจาเคยเรียนเม่ือคร้ังเปนพระราช
กุมาร  แตอยางไรก็ตามโหราศาสตรไทยก็ยังไมเหมือนของอินเดียโดยทีเดียว เพราะไทยไมไดรับ
โดยตรงจากอินเดีย แตไดรับสืบทอดตอจากพมาและมอญ ผูที่เรียนวิชานี้ก็คือผูที่อยูในวังและ
พระสงฆ จากหลักฐานที่พอเปนตัวอยางคือ ศิลาจารึก วัดปามะมวงดานที่สองมีคํากลาวสรรเสริญ
พระปญญาของพระยาลิไทยวา “เรียนพระวินัย พระอภิธรรม โดยโลกาจารยมีพราหมณแลดาบส” 
เปนตน สมเด็จบพิตรทรงพระราชบัญญัติคัมภีร เพทศาสตราคม ธรรมนิยม มีโชคศาสตร (ตํารา
โหร) เปนตน  
 โหราศาสตรไทยมีเอกลักษณเฉพาะตน โดยนําความเชื่อในเร่ืองของส่ิงศักดิ์สิทธิ์เขา
มาเกี่ยวของดวย ซึ่งแบงออกเปน ๓ ประเภท ดังนี้ 
  ๑) ภาคคํานวณ เปนเร่ืองของการคํานวณตัวเลข การนับตัวเลข และกฎเกณฑใน
เร่ืองของการหาตําแหนงของดวงดาวตางๆ เชน กฎเกณฑในการผูกดวง โดยใชคัมภีรหรือตํารา 
เปนหลักในการพยากรณ เชน คัมภีรสุรยาตร เปนคัมภีรสําหรับคํานวณหาจุดเถลิงศก, วัน, ยาม, 
ราศี, เปนตน 



 
 

๗๑ 

  ๒) ภาคพยากรณ เปนเร่ืองของการเชื่อมโยงกฎเกณฑในการตีความและ
เชื่อมโยงความหมายออกเปนลักษณะของคําทํานาย อาจแบงออกเปน  ๓  ลักษณะ  คือ ๑) การ
พยากรณในดานอดีต  ๒)  การพยากรณปจจุบัน  ๓)  การพยากรณในดานอนาคต 
  ๓) ภาคพิธี  เปนการนําหลักของไสยศาสตรเขามาเกี่ยวของดวย  หรือเรียกวา พธิี
สะเดาะเคราะหโดยนําพิธีกรรมทั้งของพราหมณกับพุทธศาสนามาประสมกันเพื่อใหเกิดศรัทธากับ
ผูมารับบริการ  อนึ่งสําหรับพระสงฆนั้นใชดูฤกษดี ไมดี  เพื่อนําไปประกอบพิธีกรรมทางศาสนา
ดวย 
 ๔.๑.๒ ความสัมพันธของโหราศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ    
  ๑) โหราศาสตรกับพุทธศาสตร  เปนที่กลาวขานกันมากวา  หลักของโหราศาสตร
ไมสามารถจะเขากับหลักพุทธศาสนาได  เพราะหลักของพุทธศาสนานั้นสอนวา  ทําดีไดดี  ทําชั่ว
ไดชั่ว  ใครทํากรรมอะไรไวยอมไดรับผลกรรมนั้น  แตอยางไรก็ตามนักโหราจารยก็ปรับปรุงวิธีการ
ในการทํานายเพื่อใหเขากับหลักของศาสนา ซึ่งพลตรีประยูร พลอารีย  ไดกลาวเร่ืองนี้ไววา  “วิชา
โหราศาสตรไมใชศาสตรที่หลาย ๆ ทานเขาใจ แตเปนศาสตรแหงปญญา ที่เกี่ยวกับปรัชญาอันสูง
ยิ่ง เคร่ืองมือสําคัญของวิชาโหราศาสตรคือวิชาตรรกศาสตร (Logic) โดยเฉพาะคือการอุปมาอุป
มัย (Analogy) เม่ือศึกษาสูงข้ึนๆ จะพบวามีธรรมชาติคลายเปนศาสนา ศาสนาหนึ่ง และที่
นาสนใจอยางยิ่งก็คือ เขากันกับพระพุทธศาสนาไดเปนอยางดี”๑ 
 ดังนั้น นักโหราศาสตรไทยโดยสวนใหญ จะอางอิงถึงหลักธรรมในพุทธศาสนาเปนตัว
หลักสําคัญในการพยากรณ๒ เชน จํารัส ศิริ ไดกลาวถึงหลักกรรมในพุทธศาสนากับหลักพรหมลิขิต
ไววา “อันที่จริงหลักพรหมลิขิตหรืออิทธิพลดวงดาว ก็คือกรรมลิขิตนั้นเอง ดวงดาวเปนสถิติสอง
ทางใหรูวาระกรรมไดกอนก็มาจากสถิติการโคจรของดวงดาวนั่นเอง ระหวางสถิติกับกรรมลิขิต จึง
เปนเร่ืองที่ผมเชื่อตามเหตุผลดังที่ไดเรียนมาแลว”  
  ข) โหราศาสตรกับปรัชญา  หลักปรัชญาของโหราศาสตรก็คือหลักวาดวย
ธรรมชาติ  โดยนําดาวพระเคราะหตาง ๆ มาวิเคราะหอุปมาอุปมัยเคร่ืองมือที่สําคัญก็คือ
ตรรกศาสตรมีการวิเคราะหตามเหตุผลที่เปนจริง  นักปรัชญาที่มีชื่อเสียงหลายทานไดเรียนวิชา
โหราศาสตรและไดประยุกตหลักทางโหราศาสตรใหเขากับหลักปรัชญาของตน เชน ไพธากอรัส 

                                                
๑ ประยูร พลอารีย .  อารัมภบทโหราศาสตร   บทเรียนวิชาโหราศาสตร  ตอนที่  ๑. 

กรุงเทพมหานคร : โรงเรียนโหราศาสตรกรุงเทพ, ม.ป.ป. หนา ๑๑. 
๒ จํารัส ศิริ, โหราศาสตรไทย อานชะตาดวยตนเอง, พิมพคร้ังที่ ๒,กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ

เกษมบรรณกิจ, ๒๕๐๘, หนา ๑๐-๑๒. 



 
 

๗๒ 

(Pythagoras)  หลังจากที่พํานักอยูอียิปตไดระยะหนึ่งแลวเดินทางมายังบาบิลอนเปนเวลาถึง ๘ ป 
และไดศึกษาหาความรูเกี่ยวกับเร่ืองดวงดาว  ดังนั้นเขาจึงไดประกาศปรัชญาแนวใหมวา  “อันเอก
ภพนั้นมีภาวะที่กลมกลืนกันดุจความไพเราะของดนตรี ”  และไดดัดแปลงหลักความคิด
โหราศาสตรบาบิลอนที่มองเห็นคนเปน  “ส่ิงมีอยูที่ถูกลิขิตดวยโชคชะตา”  (A fated being) วา 
“อันคนนั้นที่แทจริงก็คือ “ปจเจกชนที่เสรี”  (A  free individual) หรือแมกระทั่งเพลโต (Plato) ยัง
กลาวถึงวิชาโหราศาสตรไววา “คุณคาของโหราศาสตรก็อยูตรงที่ทําใหเราสามารถสรางความ
กลมกลืนกับลีลาจังหวะของเอกภพและชวยใหเอกภพสรางความสมดุลแกตัวมันเอง๓ ดังนั้น 
ความสัมพันธกันระหวางโหราศาสตรกับปรัชญาจึงมีหลักที่คลายคลึงกันมากตั้งแตจุดเร่ิมตนจนจดุ
สุดทายของชีวิต แตโหราศาสตรมีขอแตกตางก็คือไดนําภาคพิธีกรรมความเชื่อมาใชกับศาสตร 
และยังสามารถนํามาวิเคราะหเปนรูปธรรมไดดวย 
  ค) โหราศาสตรกับจิตวิทยา  วิชาจิตวิทยา  เปนสาขาหนึ่งของวิทยาศาสตร  ที่
ศึกษาของพฤติกรรมของคน  โดยวิเคราะหการแสดงออกจากการกระทําเหลานั้น เพื่อนํามาแกไข
และปรับปรุงตอไป  ดังนั้นนักโหราจารยที่ดีจะตองนําโครงสรางของจิตวิทยามาใชในการพยากรณ
คนที่มารับบริการ  เพราะถานักโหราจารยทราบโครงสรางจิตวิทยาไดดีแลวจะสามารถพยากรณ
ดวงของบุคคลนั้นไดดีดวย 
  ง) โหราศาสตรกับดาราศาสตร   โหราศาสตรกับดาราศาสตรไมสามารถแยกออก
จากกันได  การจะเปนนักโหราศาสตรที่ดีนั้นจะตองสรางโครงสรางของดาราศาสตรดวยเหมือนกัน  
เพราะนักโหราจารยจะตองตรวจดูดวงดาวตาง ๆ ที่โคจรรอบโลกมาเปนเคร่ืองตัดสินในการทํานาย
พยากรณดวงชะตาของคนนั้น  สมัยแรกเร่ิมนั้นวิชาดาราศาสตรยังไมแยกออกจากโหราศาสตรจึง
ทําใหนักโหราจารยมีความรูในเร่ืองดาราศาสตรดวย  แตปจจุบันดาราศาสตรแยกออกจาก
โหราศาสตรอันเปนวิทยาศาสตรธรรมชาติ 
  จ) โหราศาสตรกับไสยศาสตร   หลักของไสยศาสตรสามารถนํามาประยุกตใหเขา
กับหลักของโหราศาสตรได  โดยจะเปนในรูปรูปของพิธีกรรมตาง ๆ เชนการดูฤกษ  ซึ่งเปนพิธีกรรม
ของพราหมณ แตเนื่องจากพระพุทธศาสนากับศาสนาพราหมณมีความเกี่ยวเนื่องกัน  และ
สังคมไทยไดรับพระพุทธศาสนาพรอมกับพิธีกรรมบางอยางในศาสนาพราหมณดวย  ดังนั้น  
โหราศาสตรไทยจึงมีพิธีกรรมเขามาเกี่ยวของพรอมทั้งมีความเชื่อบางประการในส่ิงศักดิ์สิทธิ์  ส่ิงที่
ไมสามารถพิสูจนไดดวยวิทยาศาสตร 

                                                
๓ สุนทร  ทัศนจันทร, โหราศาสตรของโลกวันพรุงนี้,  กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพมติชน, 

๒๕๓๙. หนา ๑๔๕. 



 
 

๗๓ 

  ช) โหราศาสตรกับศาสตรตาง ๆ  เชน  โหราศาสตรการเมือง  โหราศาสตรกับ
เศรษฐกิจ  ปญหาตาง ๆ  ที่เกิดข้ึนไมวาจะเปนปญหาการเมือง  ปญหาทางเศรษฐกิจ  ไดมีนัก
โหราจารยจํานวนไมนอยไดพยายามอานดวงชะตาของดวงเมืองวาจะมีเหตุการณอะไรเกิดข้ึน
หรือไม  หรือทําการวิเคราะหวานายกคนตอไปคือใคร  เศรษฐกิจปนี้จะดีหรือไม   ดังนี้เปนตน  จึง
ทําใหนักโหราจารยจะตองมีความรูในเร่ืองเหลานี้ดวยเพื่อจะไดพยากรณไดถูกตามหลักของ
ศาสตรนั้น ๆ 

๔.๑.๓ แนวคิดเร่ืองฤกษงามยามดีตามแนวพุทธศาสตร 
แกนแทแหงพระพุทธศาสนานั้น เนนการประพฤติตนใหไดประโยชนดวยความเพียร 

หรือที่เรียกวา “วิริยวาท” ถือเอาประโยชนที่เกิดจากการกระทําเปนใหญ แมจะไมไดปฏิเสธปจจัย
อ่ืนๆ ไมวาจะเปนดวงดาว แตทวาดวงดาวนั้นไมไดมีอิทธิพลมาหักลางอํานาจแหงกรรมได ดังจะ
เห็นไดจากความ ในนักขัตตชาดก ซึ่งมีเร่ืองเลาวา มีชาวบานนอกมาขอลูกสาวชาวกรุงใหลูกชาย
ของตน คร้ันถึงวันกําหนดเขามารับตัว เผอิญตรงกับวันฤกษไมดี ชาวบานนอกจึงรอไปวันหนึ่ง 
ชาวกรุงไดบอกเลิกขอตกลงนั้นเสีย และยกลูกสาวใหแกรายอ่ืนไป มีผูพูดกันถึงเร่ืองนี้ จนกระทัง่ถงึ
หมูภิกษุสงฆ พระพุทธเจาจึงไดตรัสวา “ประโยชนไดลวงคนโงเขลาผูมัวคอยฤกษอยู ประโยชนเปน
ฤกษของมันเอง ดวงดาวจะทําอะไรได”๔   

นอกจากนี้ ในสุปุพพัณหสูตร ยังมีพระพุทธพจนยืนยันวา   
“ดูกอนภิกษุทั้งหลาย สัตวเหลาใดประพฤติสุจริตทางกาย วาจา ใจ ในเวลาเชา ใน

เวลากลางวัน ในเวลาเย็น วันนั้น ยอมเปนวันที่ดีของสัตวเหลานั้น” 
“บุคคลประพฤติชอบในเวลาใด, เวลานั้นชื่อวาเปนฤกษดี (สุนกฺขตฺตํ) มงคลดี 

(สุมงฺคลํ) สวางดี (สุปภาตํ) รุงดี (สุหฎฐิตํ) ขณะดี (สุขโณ) ยามดี (สุมุหุตฺโต) และเปนการบูชาดี
แลว (สุยิฎฐ)ํ ในเพื่อพรหมจารีทั้งหลาย (เปนผูประพฤติดีรวมกัน) กายกรรม วจีกรรม มโนกรรม
และความปรารถนาดีของผูนั้นเปนส่ิงดีงามถูกตอง เม่ือบุคคลทํากรรมอันดีงาม ถูกตองแลว ยอม
ได รับผลดีงาม บุคคลเหลานั้นได รับประโยชนแลว ขอจงมีความสุข ไร โรค งอกงามใน
พระพุทธศาสนา มีความสุขพรอมดวยญาติทั้งปวง”๕   

ในอบายมุข ๖ ไดระบุชัดเจนวาคนผัดวันประกันพรุงยอมทําใหสูญเสียผลประโยชน
เพราะความเกียจคราน คนเกียจครานมักจะสูญเสียผลประโยชนหรือผลประโยชนที่พึงจะไดก็ผาน
พนเลยไป ดวยสาเหตุขออาง ๖ ประการคือ หนาวหนัก รอนหนัก เชานัก สายนัก หิวนัก และ

                                                
๔ ขุ.ชา.  (ไทย) ๒๗/๔๙/๒๐ 
๕ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๒๘๕/๕๙๕ 



 
 

๗๔ 

กระหายนัก คนที่ชอบอางแลวไมทํางาน ไมทําส่ิงที่ควรทํา ยอมไมไดรับความม่ังคั่งทางทรัพยสิน 
และผลประโยชนทั้งหลายก็ลวงเลยผานบุคคลนั้นไปเสีย๖  

จากแนวคิดขางตน สามารถสรุปความไดวา บุคคลผูที่มีความเชื่อเร่ืองดวงชะตา เร่ือง
ฤกษงามยามดี  จะทําอะไรก็จะรอคอยแตฤกษ  ทําใหสูญเสียประโยชนไปมากตอมาก โดยเฉพาะ
อยางยิ่งผูที่เปนผูนําทางครอบครัว  ผูนําชุมชน แมกระทั่งผูนําในระดับประเทศ ถามัวคอยแตฤกษ
ยอมเสียประโยชนอยางแนนอน  ดังแนวคิดตามพระพุทธพจนขางตน ยอมหมายความวา 
พระพุทธศาสนาถือหลักวา ฤกษงามยามดีอยูที่การกระทําของตนเอง ไมจําเปนตองคํานึงถึง
อํานาจของดวงดาวแตประการใด ความพรอมที่สุดเม่ือโอกาสมาถึงนั่นคือฤกษงามยามดีที่ดีที่สุด 

๔.๑.๔ โหราศาสตรเปนเดรัจฉานวิชา 
ตามหลักพระพุทธศาสนา “วิชาโหราศาสตร” จัดเปนเดรัจฉานวิชา เพราะเปนวิชาที่

ไมไดทําใหคนเกิดปญญา มีแตคอยจะทําใหผูที่เชื่อตามหมกมุนงมงายในศาสตรลึกลับและไมได
เปนเพื่อความดับทุกข (พระนิพพาน)  

คําวา เดรัจฉาน ตรงกับภาษาบาลีวา  “ติรจฺฉานวิชฺชา”  และตรงกับภาษาอังกฤษวา  
“IOWARTS” หมายถึง วิชาที่ไปขวาง  หมายความวา  เปนวิชาที่ขวางหรือขัดกับความเปนพระ  
หรือเปนวิชาที่ไมเขากับความเปนสมณะ หาไมเปนวิชาของสัตวดิรัจฉานไม๗  

ดังนั้น “เดรัจฉานวิชา” จึงเปนวิชาที่ไมเปนประโยชนตอพระสงฆผูประสงคตอพระ
นิพพาน แตจะเปนประโยชนตอพระสงฆที่เปนนักพัฒนา เพราะสามารถนํามาประยุกตสอน
ประชาชนใหเขาใจถึงแกนแทของศาสนาได อันเปนอุบายหรือส่ิงลอลวงใหผูที่หลงในวิชานีไ้ดเขาใจ
หลักธรรม 

พระพุทธเจาไดตรัสเร่ืองเดรัจฉานวิชา ไวในพรหมชาลสูตร ดังนี ้
“พระพุทธเจาไมทรงเล้ียงชีพดวยเดรัจฉานวิชา ดิรัจฉานวิชาในที่นี้  คือ ทายอวัยวะ 

ทายนิมิต ทายอุปบาตร (คือส่ิงที่ตกจากเบื้องบน เชน อสนีบาต เปนตน) ทํานายฝน ทํานาย
ลักษณะ ทํานายหนูกัดผา ทําพิธีบูชาไฟ.....เปนหมอเสกกันลูกศร เปนหมอทายเส่ียงสัตว” 

                                                
๖ P.A. Payutto. Buddhism : A Layman’ Guide to Life. Bangkok,  

Mahachulalongkornrajavidyalaya University, ๑๙๙๖, หนา ๖. 
๗ ม. กวีวงศ. พุทธแบบไหน อยางไรเปนพุทธ.  กรุงเทพมหานคร  :  สํานักพิมพปญญา, ๒๕๓๗, 

หนา ๙๖. 



 
 

๗๕ 

“พระพุทธเจาไมทรงเล้ียงชีพดวยเดรัจฉานวิชา ดิรัจฉานวิชาในที่นี้ (เกี่ยวกับทาย
ลักษณะตาง ๆ) คือ ทายลักษณะแกวมณี ทายลักษณะไมพอง.....ทายลักษณะเตา ทายลักษณะ
มฤค” 

“พระพุทธเจาไมทรงเล้ียงชีพดวยดิรัจฉานวิชา ดิรัจฉานวิชาในที่นี้คือ ดูฤกษยาตราทพั 
วาพระราชาจักยกทัพออก พระราชาจักไมยกทัพออก....พระราชาองคนี้จักชนะ พระราชาองคนี้จัก
แพ” 

“พระพุทธเจาไมทรงเล้ียงชีพดวยดิรัจฉานวิชา ดิรัจฉานวิชาในที่นี้คือ พยากรณวา จัก
มีจันทรคราสจักมีสุริยคราส  จักมีนักษัตรคราส....ดวงอาทิตยและดาวนักษัตรจักกระจาง  ทั้งการ
พยากรณผลของปรากฏการณทางธรรมชาติเหลานี้” 

“พระพุทธเจาไมทรงเล้ียงชีพดวยดิรัจฉานวิชา ดิรัจฉานวิชาในที่นี้คือ จักมีฝนดี จักมี
ฝนแลง จักมีอาหารไดงาย จักมีอาหารหาไดยาก... จักมีความสําราญหาโรคมิได หรือนับคะแนน
คํานวณนับประมวล แตงกาพย โลกายตศาสตร” 

“พระพุทธเจาไมทรงเล้ียงชีพดวยดิรัจฉานวิชา ดิ รัจฉานวิชาในที่นี้คือ ใหฤกษอา
วาหมงคล ใหฤกษวิวาหมงคล...เปนหมอทรงเจา บวงทรวงพระอาทิตย บวงทรวงทาวมหาพรหม 
รายมนพนไฟ ทําพิธีเชิญขวัญ” 

“พระพุทธเจาไมทรงเล้ียงชีพดวยดิรัจฉานวิชา ดิรัจฉานวิชาในที่นี้คือ ทําพิธีบนบาน 
ทําพิธีแกบนรายมนตขับผี...ปรุงยาทาสมาน ปายยาตา ทําการผาตัด รักษาเด็ก ใสยา ชะแผล”๘  

จากคําสอนขางตน  เปนเคร่ืองแสดงใหเห็นแลววา  พระพุทธเจาทรงปฏิเสธให
พระสงฆเรียนวิชาโหราศาสตรเพื่อทํานายทายทักดวงชะตา  หรือใหฤกษในงานพิธีกรรมตาง ๆ เพือ่
หวังในลาภสักการะ  ส่ิงนี้อาจเปนเหตุทําใหพระสงฆหลงในลาภสักการะแลวทําใหละเลยกิจของ
สงฆ  อันเปนหนาที่ที่พระสงฆควรปฏิบัติ 

นอกจากนั้น  พระสงฆที่ทําหนาที่เปนหมอดูหรือโหราจารย ยังถือไดวาประพฤติลวง
ละเมิดพระธรรมวินัยที่ไดทรงบัญญัติไวในพระวินัยปฎก ดังนี้  

“ดูกอนภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไมพึงเรียนดิรัจฉานวิชา รูปใดเรียน ตองอาบัติทุกกฎ” 
“ดูกอนภิกษุทังหลาย ภิกษุไมพึงสอนดิรัจฉานวิชา รูปใดสอน ตองอาบัติทุกกฎ”๙  
ความจากพระวินัยปฎกดังกลาว สะทอนใหประชาชนที่นิยมไปดูดวงกับพระสงฆ

สําเหนียกวา นั่นคือการทําบาปอยางหนึ่ง ที่สนับสนุนใหพระสงฆกระทําผิดพระวินัย แมพระสงฆ

                                                
๘  ที.สี. (ไทย) ๙/๘๙/๑๑๔. 
๙  วิ.นย.  (ไทย) ๗/๔๕/๖๖. 



 
 

๗๖ 

เองถายินยอมประพฤติตนเปนโหราจารยหรือหมอดู นั่นก็เทากับวาละเมิดพระวินัยบัญญัติโดย
เจตนาที่ชัดเจนเชนเดียวกัน 

๔.๑.๕ พระสงฆกับบทบาทหมอดู 
จากสองประเด็นขางตนที่ระบุชัดเจนวา พระพุทธศาสนาไมไดสอนใหยึดติดเร่ืองฤกษ

งามยามดี และถือวาโหราศาสตรเปนเดรัจฉานวิชาที่ขัดตอวิถีแหงการดําเนินชีวิตดวยปญญา 
ดังนั้น พระสงฆหรือนักบวชในพระพุทธศาสนา จึงจําเปนตองยึดหลักปฏิบัติตนตามแนวทางนี้ การ
ทําหนาที่เปนหมอดูหรือโหราจารยของพระสงฆจึงถือเปนพฤติกรรมที่ขัดแยงตอพระธรรมวินัย
อยางแทจริง  แตกระนั้นก็ตาม ประชาชนเปนจํานวนมากยังใหความศรัทธาตอพระสงฆในฐานะ
หมอดูหรือโหราจารยมากกวาความเปนพุทธสาวกผูประกาศคําสอนของพระพุทธเจา โดยไมได
เขาถึงแกนแหงสัจธรรมในพระพุทธศาสนาเลยแมแตนอย พระสงฆบางรูปเองก็ยังใหบริการเสมือน
หนึ่งเปนกิจวัตรเสียดวยซ้ํา  พฤติการณดังกลาวจึงถือเปนความขัดแยงทางจริยธรรม (Moral 
Dilemma) ระหวางการปฏิบัติหนาที่พุทธสาวกผูสืบทอดพระพุทธศาสนากับหนาที่ผูสนองศรัทธา
ของชาวบานอันเปนความเชื่อถือระดับปจเจกบุคคล ในความขัดแยงดังกลาวนี้ มีประเด็นที่พึง
พิจารณาอยางนอย ๒ ประเด็น ไดแก 

๔.๑.๖ ความถูกตองตามพระธรรมวินัย   
พระสงฆในฐานะเปนผูสืบทอดพระพุทธศาสนาและดํารงรักษาพระธรรมวินัย ควรจะ

ยึดหลักพุทธโอวาทที่พระพุทธเจาไดประทานไวในมหาปรินิพพานสูตรวา “ธรรมวินัยที่แสดง 
บัญญัติแลว จักเปนครูแทนพระองคสืบตอไป”๑๐ ซึ่งพุทธโอวาทดังกลาวนี้ ประหนึ่งจะเตือนสติพระ
สาวกใหยึดม่ันตามครรลองแหงพระธรรมวินัย แมวาพระองคจะปรินิพพานไปแลวก็ตาม ส่ิงใดอัน
เปนส่ิงนอกธรรมนอกวินัย นําไปสูความงมงายขัดขวางตอวิถีแหงปญญา ก็ไมควรที่จะนอมนําเขา
มาสูวิถีแหงสงฆ  

นอกจากนี้ ส่ิงที่พระพุทธเจาทรงเนนอีกประการหนึ่งคือ การพึ่งตนเองและพึ่งธรรมะ
การปฏิบัติตนเปนคนดี ดังพระบาลีจากพระไตรปฎกที่พึงพิจารณา ดังนี้  

“ดูกอนอานนท  ผูหนึ่งผูใด  บัดนี้ก็ดี  เวลาเราลวงแลวก็ดี  เปนผูมีตนเปนเกาะ  เปนที่
พึ่ง  ไมใชมีส่ิงอ่ืนเปนที่พึ่ง  ภิกษุเหลาใดใครศึกษา  เหลานั้นจักเปนผูเลิศ”๑๑   

“ดูกอนพราหมณ  เราไมใชไมมีที่พึ่ง  เรามีที่พึ่งคือธรรม”๑๒    

                                                
๑๐  ที.ม.  (ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๖. 
๑๑  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๙๐/๖๐. 
๑๒  ม.อุ.  (ไทย) ๑๔/๘๐/๘๓. 



 
 

๗๗ 

จากพระบาลีดังกลาว เม่ือพระสงฆไดรับการไหววานจากชาวบานใหดูดวง จึงควรถือ
โอกาสใหธรรมะตามพระบาลีขางตน นั่นคือ สอนใหชาวบานหันไปพึ่งความเพียรของตัวเอง และ
พึ่งธรรมะคือความดีของตัวเองเปนเคร่ืองนําทางชีวิต แมพระพุทธเจาก็ทรงมีธรรมะเปนที่พึ่ง และ
ไมไดสอนใหมนุษยพึ่งส่ิงใดเลยนอกจากตนเองและธรรมอันมีในตน ซึ่งวิธีการดังกลาวนี้ เปนส่ิงที่
สามารถทําไดงายและกอใหเกิดความเจริญศรัทธาที่แทจริงแกพุทธศาสนิกชน เพราะการดูดวงหรือ
ทํานายทายทักนั้น หากเกิดไมเปนไปดังที่ทํานายทายทักก็ยิ่งจักทําใหเส่ือมเสียศรัทธาแก
พุทธศาสนิกชนไปมากกวาเดิม การยึดครรลองแหงพระธรรมวินัยจึงถือเปนแนวทางที่ถูกตองที่สุด 

๔.๑.๗ การสนองศรัทธาเพื่อแกปญหาสุขภาพจิต  
ถามองบทบาทการเปนหมอดูของพระสงฆในฐานะผูใหการเยียวยาปญหาสุขภาพจิต

ของชาวบาน อาจจะทําใหรูสึกวาการเปนหมอดูของพระสงฆไมไดทําผิดรายแรงเกินไป เพราะ
บางคร้ังระดับสติปญญาของชาวบานที่จะเขาใจการแกไขปญหาตามวิถีพุทธจริงๆ สําหรับบางคน
นั้น ก็อาจจะเปนไปไดยาก ซ้ํายังเขาใจวาการทําหนาที่หมอดูเปนหนาที่อยางหนึ่งของพระสงฆ ถา
ไมทําถือเปนการขัดตอศรัทธาประชาชน ซึ่งพระสงฆเองอาจจะสนองศรัทธาโดยถือโอกาส
สอดแทรกธรรมะใหผูรับบริการดวย อาทิ หลักอิทธิบาท, อริยสัจ หรือ ทิฏฐธัมมสังวัตตนิกธรรม 
เปนตน ซึ่งถือวาไมไดหางไกลจากแนวทางของพระพุทธศาสนามากนัก  

ตอประเด็นดังกลาวนี้ อาจกลาวไดวา พระสงฆอาจจะตองรักษาศรัทธาที่ชาวบานมี
ตอพระสงฆดวยการดูดวงเพื่อสงเสริมกําลังใจหรือสุขภาพจิต  แตอาจจะยินยอมที่จะตองโทษ
อาบัติเล็กนอย (ทุกกฏ) เพื่อรักษาศรัทธาของชาวบานไว  อีกประการหนึ่งนั้น พระสงฆในฐานะตอง
อาศัยผูอ่ืนเล้ียงชีพ (ปรทตฺตูปชีวี) จําเปนจะตองประพฤติตนใหเปนผูเล้ียงงาย (สุภรตา) เม่ือ
ชาวบานมีความตองการส่ิงใด พระสงฆจึงควรสนองศรัทธาตามนั้น แมวิธีคิดเชนนี้อาจจะสวนทาง
ตอพระธรรมวินัย แตก็อาจจะเปนวิธีประยุกตอีกทางหนึ่งที่จะสามารถชวยประชาชนในเชิง
สุขภาพจิตและชี้นําสูหลักคําสอนใพระพุทธศาสนาได ซึ่งข้ึนอยูกับผูปฏิบัติวาจะประยุกตใชให
เหมาะสมแกฐานานุรูปอยางไร 

 
 
 
 
 
 



 
 

๗๘ 

สรุปจากที่กลาวมาในเบื้องตนนั้น จะเห็นไดวา ดิรัจฉานวิชา หรือโหราศาสตรไดเขามา
มีบทบาทตอวิถีชีวิตของคนไทย ในทุกมิติตั้งแตเกิดจนตาย องคประกอบแวดลอมของชีวิตก็ยังตอง
เกี่ยวของกับโหราศาสตร อาทิ การเมือง เศรษฐกิจ หรือแมแตประเพณีทองถิ่นในวิถีชีวิตชาวบานก็
ตาม ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะโหราศาสตรถูกประชาสัมพันธหรือโฆษณาตามส่ือมวลชนแทบจะทุก
แขนง มีบทบาทตอดารานักแสดงหรือนักการเมืองระดับประเทศ ซึ่งเปนบุคคลสาธารณะที่มี
ชื่อเสียง กอใหเกิดพฤติกรรมลอกเลียนแบบและขยายวงกวางออกไปอยางมาก อีกมิติหนึ่งที่พบก็
คือ การทําหนาที่หมอดูหรือโหราจารยของพระสงฆในพระพุทธศาสนาซึ่งเปนพฤติกรรมที่ขัดแยง
ระหวางการสนองศรัทธาชาวบานกับการประพฤติตามพระธรรมวินัย  นอกจากนี้  โหราศาสตรยัง
เปนศาสตรที่พระพุทธศาสนาถือวาเปนเดรัจฉานวิชาคือขัดตอวิถีแหงการดําเนินชีวิตดวยปญญา
ไมสงเสริมอัปปมาทธรรมและวิริยธรรม  

โดยทั่วไปประชาชนมักจะมารับบริการดูดวงดวยเปาหมาย ๒ ประการ คือ พยากรณ
อนาคต และหาแนวทางแกปญหาที่ตนประสบ (บางสํานักใชคําวา “แกกรรม”) จากเนื้อหาดังกลาว
ขางตน จึงสามารถสรุปไดวา นอกจากพระพุทธศาสนาจะสอนไมใหยึดติดเร่ืองโชคลาง หรือฤกษ
งามยามดีแลว ยังเนนดวยวา ฤกษที่ดีที่สุดคือความพรอมขององคประกอบตางๆ และประโยชนอัน
พึงมีพึงไดที่ปรากฏอยูตรงหนานั่นเอง ดวงหรือดาราลิขิตไมสามารถที่จะตานทานกรรมลิขิตได 
นอกจากนี้ โหราศาสตรยังจัดเปนเดรัจฉานวิชาที่ขัดขวางตอวิถีแหงการดําเนินชีวิตดวยปญญา 
และอาจจะกลายเปนส่ิงที่ทําใหประโยชนอันพึงมีพึงไดสูญหายไปจากการรอคอยฤกษยามกเ็ปนได 
โหราศาสตรในมุมมองที่สรางสรรคจึงนาจะนํามาใชใหเกิดประโยชนในฐานะเคร่ืองสงเสริมกาํลังใจ
ในการตอสูปญหาและอุปสรรคนานาในการดําเนินชีวิต ขณะเดียวกันก็เปนเคร่ืองมือชี้นําใหมนุษย
ดํารงตนอยูในความไมประมาท และนอมนําตนเขาสูวิถีแหงการดําเนินชีวิตดวยความเชื่อม่ันใน
ความยุติธรรมของกฎแหงกรรมที่มีอิทธิพลเหนือดวงชะตาใดๆ ฝกฝนอบรมตนตามแนวทางแหง
ไตรสิกขาใหมีความม่ันคงทั้งทางกาย จิต และปญญา รูเทาทันปญหาและแกไขอยางถูกตอง
เหมาะสมตามหลักอริยสัจ ซึ่งเหลานี้ลวนแลวแตเปนวิธีสรางชีวิตที่ถูกตองดีงาม และสงเสริมสงา
ราศีชีวิตที่งดงามที่สุดตามครรลองแหงพุทธศาสตร 
 

 
 
 
 



 
 

๗๙ 

๔.๒ การสรางความเห็นท่ีถูกตองตามแนวพระพุทธศาสนา 
 จากที่ผู วิจัยไดนําเสนอแนวคิดเกี่ยวกับ ดิรัจฉานวิชา จะเห็นไดวาเปนเร่ืองที่มี
ความสําคัญอยางยิ่งตอวิถีชีวิต ซึ่งดิรัจฉานวิชาไดเขามามีบทบาท และอิทธิพลตอการดําเนินชีวิต
ของคนในสังคมมาเปนตัวกําหนดบทบาทตาง ๆ โดยเฉพาะในเร่ืองของความเชื่อสวนบุคคล หาก
เชื่อโดยขาดเหตุและผลประกอบ ความเชื่อนั้นก็จะกลายเปนความเห็นที่ผิดเพี้ยนไปและนําไปสู
การประพฤติปฏิบัติที่ผิดทํานองคลองธรรม ดังนั้นจึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองทําความเขาใจ
เกี่ยวกับดิรัจฉานวิชา โดยยึดหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเปนหลักเพื่อสรางความเห็นใหถูกตอง
และสามารถประยุกตหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปใชไดอยางถูกตอง ดังผูวิจัยจะไดนําเสนอ
ตอไปนี้ 

๔.๒.๑ หลักมรรค ๘ 
อริยสัจจขอที่ ๔ คือ หนทางที่จะนําไปสูความดับทุกข (ทุกฺข-นิโรธคามินีปฎิปทา-

อริยสจฺจ) หนทางสายนี้เรียกวา "ทางสายกลาง (มชฺฌิมา ปฏิปทา) เพราะงดเวนจากขอปฏิบัติที่
เอียงสุด ๒ ประการ 

ขอปฎิบัติเอียงสุดอยางแรก ไดแก การแสวงหาความสุขดวยกามสุข อันเปนของต่ํา
ทราม เปนของธรรมดา ไมเปนประโยชน และเปนทางปฏิบัติของสามัญชน 

ขอปฎิบัติเอียงสุดอีกอยางหนึ่ง คือการแสวงหาความสุขดวยการทรมานตนเองให
เดือดรอน ดวยการบําเพ็ญทุกกรกิริยาในรูปแบบตางๆ อันเปนการทรมานรางกาย เปนส่ิงไมมีคา 
และเปนส่ิงไมมีประโยขน ในเบื้องแรกนั้น 

พระ พุทธองคไดทรงทดลองปฏิบัติขอปฏิบัติที่เอียงสุดทั้งสองประการนี้มาแลว ทรง
พบวาเปนส่ิงที่ไรประโยชน จึงไดทรงคนพบทางสายกลางนี้ดวยประสบการณของพระองคเอง ซึ่ง
เปนทางที่ใหทัศนะและปญญาอันนําไปสูความสงบ ญาณ การตรัสรู และนิรวาณะ (พระนิพพาน) 
ทางสายกลางนี้โดยทั่วไปหมายถึง ทางมีองคแปดประการอันประเสริฐ (อริยอฏฐคิกมคฺค) เพราะ
ประกอบดวยองค หรือสวนประกอบ ๘ ประการคือ๑๓ 

๑. เห็นชอบ (สัมมาทิฏิฐิ) (ปญญา) ไดแก ความรูอริยสัจจ ๔ หรือ เห็นไตรลักษณ 
หรือ รูอกุศลและอกุศลมูลกับกุศลและกุศลมูล หรือเห็นปฏิจจสมุปบาท โดยการเขาใจชอบหรือ
เห็นชอบนั้นมีอยู ๒ ประเภท คือ ๑.ความเขาใจคือความรู ความเปนพหูสูตร ความมีสติปญญา 
สามารถรอบรูส่ิงใดส่ิงหนึ่งตามขอมูลที่ไดมา ความเขาใจประเภทนี้เรียกวา "ตามรู" (อนุโพธ) เปน
                                                

๑๓ พระธรรมปฎก, (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท,  สํานักพิมพ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๔๖,หนา ๓๔๕-๓๔๗. 



 
 

๘๐ 

ความเขาใจที่ยังไมลึกซึ้ง ๒. สวนความเขาใจที่ลึกซึ้งซึ่งเรียกวา"การรูแจงแทงตลอด" (ปฏิเวธ) 
หมายถึงมองเห็นส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ตามสภาวะที่แทจริง โดยไมคํานึงถึงชื่อ และปายชื่อยี่หอของส่ิงนั้น 
การรูแจงแทงตลอดนี้จะมีข้ึนได เม่ือจิตปราศจากอาสวะทั้งหลาย และไดรับการพัฒนาอยาง
สมบูรณดวยการปฏิบัติสมาธิเทานั้น 

๒.ดําริชอบ (สัมมาสังกัปปะ) (ปญญา) ไดแก ความตรึกที่เปนกุศล ความนึกคิดที่ดี
งาม (กุศลวิตก ๓ ประกอบดวย ๑.ความตรึกปลอดจากกาม ความนึกคิดในทางเสียสละ ไมติดใน
การปรบปรือสนองความอยากของตน ๒. ความตรึกปลอดจากพยาบาท ความนึกคิดที่
ประกอบดวยเมตตา ไมขัดเคือง หรือ เพงมองในแงราย ๓.ความตรึกปลอดจากการเบียดเบียนดวย
กรุณาไมคิดราย หรือมุงทําลาย) 

๓. เจรจาชอบ (สัมมาวาจา) (ศิล) ไดแก วจีสุจริต ๔ ประกอบดวย ๑.ไมพูดเท็จ ๒.ไม
พูดสอเสียด ๓.ไมพูดหยาบ ๔.ไมพูดเพอเจอ 

๔. กระทําชอบ (สัมมากัมมันตะ) (ศิล) ไดแก กายสุจริต ๓ ประกอบดวย ๑.ไมฆา
สัตว ๒.ไมลักทรัพย ๓.ไมประพฤติผิดในกาม 

๕. เลี้ยงชีพชอบ (สัมมาอาชีวะ) (ศิล) ไดแก เวนมิจฉาชีพ ประกอบสัมมาชีพ 
๖. พยายามชอบ (สัมมาวายามะ) (สมาธิ) ไดแก สัมมัปปธาน ๔ ประกอบดวย ๑.

เพียรระวัง หรือเพียรปดกั้น คือ เพียรระวังยับยั้งบาปอกุศลธรรมที่ยังไมเกิดมิใหเกิดข้ึน ๒.เพียรละ 
หรือเพียรกําจัด คือเพียรละบาปอกุศลธรรมที่เกิดข้ึนแลว ๓.เพียรเจริญ หรือเพียรกอใหเกิด คือ 
เพียรทํากุศลธรรมที่ยังไมเกิด ใหเกิดมีข้ึน ๔. เพียรรักษา คือ เพียรรักษากุศลธรรมที่เกิดข้ึนแลวให
ตั้งม่ัน และใหเจริญยิ่งข้ึนไปจนไพบูลย 

๗. ระลึกชอบ (สัมมาสต)ิ (สมาธ)ิ ไดแก สติปฏฐาน ๔ ประกอบดวย  ๑. การตั้งสติ
กําหนดพิจารณากาย  ๒. การตั้งสติกําหนดพิจาณาเวทนา  ๓. การตั้งสติกําหนดพิจารณาจิต ๔. 
การตั้งสติพิจารณาธรรม  

๘. ตั้งจิตมั่นชอบ (สัมมาสมาธ)ิ (สมาธิ) ไดแก ฌาน ๔ ประกอบดวย ๑.ปฐมฌาณ 
๒.ทุติยฌาน ๓.ตติยฌาน ๔.จตุตถฌาณ  

ในทางปฏิบัตินั้น คําสอนทั้งหมดของพระพุทธองคที่ทรงอุทิศ พระองคส่ังสอนใน
ชวงเวลา ๔๕ ปนั้น มีสวนเกี่ยวของกับทางสายกลางนี้ไมทางใดก็ทางหนึ่ง พระองคทรงอธิบายทาง
สายนี้ โดยวิธิการ และใชคําพูดที่แตกตางกันไปตามความแตกตางของบุคคลโดยใหสอดคลองกับ
ระดับ การพัฒนา และศักยภาพในการเขาใจ และตามไดทันของบุคคลเหลานั้น แตสาระสําคัญ



 
 

๘๑ 

ของพระสูตรหลายพันสูตรที่กระจายอยูในคัมภัรตางๆ ของพุทธศาสนา ลวนแตมีเร่ืองเกี่ยวกับ
มรรคซึ่งประกอบดวยองคแปดอันประเสริฐนี้ทั้งนั้น 

จะตองไมเขาใจวา องค หรือสวนประกอบ ๘ ประการของทางสายกลางนี้ ตองนําไป
ปฏิบัติทีละขอ โดยเรียงตามลําดับหมายเลขดังรายการที่ใหไวขางตนนั้น องคตางๆ เหลานัน้จะตอง
พัฒนาใหมีข้ึนพรอมๆกันมากบาง นอยบาง ตามแตขีดความสามารถของแตละบุคคลที่จะให
เปนไปได องคเหลานี้ลวนแตเกี่ยวโยงกัน และแตละองคก็ชวยสงเสริมองคอ่ืนๆไปดวย 
 ๔.๒.๒ หลักความเช่ือในกาลามสูตร 
 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเม่ือกลาวถึงสัทธาแลวตองมีปญญากํากับอยูในหลัก 
ธรรมนั้นเสมอ ทั้งนี้ก็เพราะวาเม่ือมีความเชื่ออยางเดียวโดยไมมีปญญาก็จะเปนความ เชื่อที่งม
งาย (Blind Faith) ปราศจากเหตุผล (Cause and Effect) และการพิสูจน เพราะฉะนั้นความเชื่อจึง
เปนลักษณะความรูแบบหยาบๆ โดยไมผานการเจียระไนทางความคิดหรือไมผานการไตรตรอง
ดวยโยนิโสมนสิการ พระพุทธเจาทรงตรัสสอนเร่ืองศรัทธาไวที่ไหนก็จะมีปญญามาพรอมดวยทั้งนี้ 
ก็เพื่อปองกันไมใหผูเชื่อเกิดความงมงาย   
 สัทธา ความเชื่อ; ในทางธรรม หมายถึงเชื่อส่ิงที่ควรเชื่อ, ความเชื่อที่ประกอบดวย
เหตุผล, ความม่ันใจในความจริง ความดี ส่ิงดีงาม และในการทําความดีไมลูไหลตื่นตูมไปตาม
ลักษณะอาการภายนอก เขียนอยางสันสกฤตเปน ศรัทธา 
 ศรัทธา แปลวา ความเชื่อ ความเชื่อในทางพระพุทธศาสนา หมายถึง ความเชื่อที่
ประกอบดวยเหตุผล เปนความเชื่อที่ผานการกร่ันกรองแลวจากปญญาความเชื่อที่ประกอบดวย
เหตุและผล ซึ่งผานการกร่ันกรองจากปญญานี้  ทางพระพุทธศาสนาเรียกวา "สัทธาญาณ
สัมปยุตต" (ญาณ แปลวา ความรูที่เกิดจากปญญา, สัมปยุตต แปลวา ประกอบดวย)การถือเอาส่ิง
ที่ตอนเองรู ตนเห็น โดยปราศจากการใชปญญาพิจารณาใหรูถึงเหตุและผลเปนความเชื่อ ที่ขาด
ปญญา พิจารณาถึงเหตุผล ความเชื่อเชนนี้เรียกวา "สัทธาญาณวิปปยุตต" อนึ่ง ถาเชื่อตามเขาวา
เรียกวา "อธิโมกขศรัทธา" การเชื่อโดยปราศจากสติปญญาก็ดี เชื่อตามคนอ่ืนวาก็ดี ไมจัดเปน 
ศรัทธาในทางพระพุทธศาสนา 
 พระพุทธเจา ทรงสอนเร่ืองศรัทธาไวในที่ใด สอนไวในธรรมบทไหนก็ตามที พระองคจะ
ทรงสอนเร่ืองของปญญาไวในที่นั้น ๆ ดวยเสมอ ทั้งนี้และทั้งนั้นก็เพื่อปองกัน "ความเชื่อแบบงม
งาย” ความเชื่อเปนส่ิงสําคัญ เพราะมนุษยถาไมเชื่อส่ิงใดก็จะไมกระทําส่ิงนั้น เพราะฉะนั้น ถาเชื่อ
ผิด ก็เปนเหตุใหคิดผิด ทําผิด และถาเชื่อในส่ิงที่ถูกตองแลว ก็เปนเหตุใหคิดดี ทําดี ความเชื่อในส่ิง



 
 

๘๒ 

ที่ผิด เปนเหตุใหไดรับความทุกข ความเส่ือม ความเดือดรอน เปนผลราย เปนความพินาศ 
ตลอดจนทําใหเสียชีวิตได เปนตนวา  
 ๑.เชื่อเร่ืองธรรมชาต ิเชน ภูเขา ตนไม สัตวตาง ๆ ที่ผิดปกติ มีวคามแปลกประหลาด
ไปจากธรรมดาแลวทําการสักการะบูชาเพื่อหวังลาภ ยศ เปนตน 
 ๒.เชื่อในผีสางเทวดา หรือวิญญาณ วาผูที่เสียชีวิตไปแลวยังคงมีวิญญาณวนเวียนอยู 
แลวจึงทําการสักการะบูชาเพื่อหวังขอลาภ ยศ มีการสรางศาล ตาง ๆ เพื่อใหผี สาง วิญญาณ มา
สิงสถิตอยู เปนตน 
 ความเชื่อในส่ิงเหลานี้เปนความเชื่อที่ปราศจากปญญา เปนความเชื่อที่ยึดถือตามใจ
ตนเอง หรือเปนความเชื่อตามผูอ่ืน หาไดเกิดประโยชนใด ๆ ไม พระพุทธเจาไดตรัสไวแกชาว "กา
ลามะ" ที่แควนโกศล ถึงความเชื่อที่อาจจะทําใหผิดพลาดได ๑๐ ประการ๑๔ ดังนี้ "ดูกอนกาลามะ
ทั้งหลาย ทานทั้งหลาย พึง 
 ๑. มา อนุสสะเวนะ    อยาปลงใจเชื่อ ดวยการฟงบอกตามๆ กันมา  เชน การเลา
ขาว ไมวาทางวิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ อินเตอรเน็ต SMS หรือ อ่ืนๆ 
 ๒. มา ปรัมปรายะ  อยาปลงใจเชื่อ ดวยการถือสืบ  กันมาอยางปรัมปรา  เชน ความ
เชื่อทั้งหลาย ที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณี ซึ่ง ตองใชการพิจารณาดวยปญญาใหถองแท ถาหาก
จะนําไป ประมวลเปนองคความรู 
 ๓. มา อิติกิรายะ  อยาปลงใจเชื่อ ดวยการเลาลือ  เชน ขาวลือ ทั้งหลาย 
 ๔. มา ปฎกสัมปะทาเนนะ   อยาปลงใจเชื่อ ดวยการอางตําราหรือคัมภีร คําวา 
ปฎก ในที่นี้ก็คือ ส่ิงที่เรา เรียกวาตํารา สําหรับพระพุทธศาสนา ก็คือ บันทึกคําสอนที่เขียนไวในใบ
ลาน เอามารวมกันไวเปนชุดๆ เรียก ไตรปฎก  แมแตในบันทึกทางศาสนา ก็ยังตองใช การ
พิจารณาไตรตรองดวยปญญา กอนจะปลงใจเชื่อ 
 ๕. มา ตักกะเหตุ  อยาปลงใจเชื่อ ดวยตรรกะ  ดวยการใครครวญตามวิธีที่เรียกวา 
ตรรกะ เพราะวาตรรกะก็ยังผิดได ในเม่ือเหตุผลหรือวิธีใชเหตุผลมันผิดอยู  
 ๖. มา นะยะเหตุ  อยาปลงใจเชื่อ ดวยการอนุมาน ดวยเหตุผลวาสมเหตุสมผลทาง
นัยยะ   
 ๗. มา อาการะปะริวิตักเกนะ อยาปลงใจเชื่อ ดวยการคิดตรองตามแนวเหตุผล 
ดวยการตรึกเอาตามอาการ คือ ตามความคุนเคย  ที่เรียกกันวา common sense  หรือ สามัญ
สํานึก 
                                                

๑๔ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๐๕/๒๑๒. 



 
 

๘๓ 

 ๘. มา ทิฏฐินิชฌานักขันติยา  อยาปลงใจเชื่อ เพราะเขากันไดกับทฤษฎีของตน 
อยาไดรับเอาเพราะวาส่ิงนั้น ทน ไดตอการเพงดวยทิฏฐิของตน ตัวเองมีความเห็นอยางไร ถาเขา
มาสอนดวย คําสอนชนิดที่เขากันไดกับความเห็นของตัวเอง ก็อยาเพิ่งถือเอาวาส่ิงนั้นถูก เพราะ
วาทิฏฐิของตัวเอง ก็ผิดได  
 ๙. มา ภัพพะรูปะตายะ อยาปลงใจเชื่อ เพราะมองเห็นรูปลักษณะนาเชื่อ เพราะเหตุ
วาผูพูดมีลักษณะ นาเชื่อถือ มีคําพูด มีลักษณะทาทางที่นาเชื่อ  
 ๑๐. มา สัมโณ โน คะรูติ อยาปลงใจเชื่อ เพราะนับถือวา ทานนี้เปนครูของเรา แมวา
ผูนั้นจะเปนครูของเรา ก็ไมใหเชื่อ  พระพุทธเจา ทานไมใหเชื่อ แมวา เปนคําสอนของทาน  
 พระพุทธเจาทรงตรัสสอนตอไปวา กอนที่จะเชื่อส่ิงใด ใหใชปญญาพิจารณาวา "ดกูอน
ชาวกาลามะทานทั้งหลาย เม่ือใดทานรูไดดวย ตัวตนเองวา ธรรมเหลานี้ เปนอกุศล มีโทษ 
นักปราชญติเตียน เม่ือทําแลวยอมใหเกิดแตสวนที่ไมเปนประโยชนและทุกข ทานควรละธรรม
เหลานั้นเสีย, ธรรมเหลานี้เปนกุศล ไมมีโทษ นักปราชญสรรเสริญ เม่ือทําแลว ยอมใหเกิด
ประโยชนและสุข ทานควรเขาถือธรรมเหลานั้นอยู"พระพุทธเจาทรงสอนใหใชปญญาของตนเอง 
 ๔.๒.๓ หลักศรัทธา 
 พระพุทธเจา ทรงแสดงความเชื่อที่ประกอบดวยปญญาไว ๔ ประการ๑๕ คือ 

๑. กัมมสัทธา คือ เชื่อกรรม 
๒. วิปากสัทธา คือ เชื่อผลของกรรม 
๓. กัมมัสสกตาสัทธา คือ เชื่อวาสัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของตน ทําดีไดดี ทําชั่วได  
     ชั่ว  
๔. ตถาคตโพธิสัทธา คือ เชื่อปญญาการตรัสรูของพระตถาคตเจา (พระพุทธเจา) 

 กัมมสัทธา คือความเชื่อกรรม ไดแก ความเชื่อการกระทําของตนเอง ที่แสดงออกได
ทางกาย วาจา และใจ วาการแสดงออกทางกาย วาจา ใจนั้น เม่ือทําแลว เปนอันทํา ไมใชทําแลว
ไมเปนอันทํา 
 วิปากสัทธา คือ เชื่อผลของกรรม ไดแก เชื่อวาทํากรรมดี ยอมไดรับผลดี ทํากรรมชั่ว
ยอมไดรับผลชั่ว รวมไปถึงกรรมที่ไมดีไมชั่ว ก็จะไดรับผล เชนเดียวกัน คือความสําเร็จที่เกิดจาก

                                                
๑๕ พระธรรมปฎก(ป.อ. ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร, พิมพคร้ังที่๙, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๓) ,หนา๑๖๔.   
 



 
 

๘๔ 

การกระทํานั้น ๆ เหมือนกับการปลูกพืช ปลูกออย ส่ิงที่เกิดข้ึนมาคือออย ปลูกแตง ส่ิงที่ไดก็คือแตง 
ไมกลายพันธไปเปนอยางอ่ืน 
 กัมมัสสกตาสัทธา คือ เชื่อวาสัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของตน ทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว 
หมายความวา กรรมใดใครเปนผูกระทํา ผูนั้นตองเปนผูรับผล จะรับผลแทนกันไมได หรือจะรับผล
แตกรรมดี แลวโยนผลกรรมชั่วใหแกคนอ่ืน ก็ไมได, เปนเร่ืองเฉพาะตน โยนใหคนอ่ืนไมได แต
เพราะเหตุวา ตนตองรับผลของการกระทํานั้น จึงชื่อวา สัตวมีกรรมเปนของของตน 
 ตถาคตโพธิสัทธา คือ เชื่อปญญาการตรัสรูของพระตถาคตเจา (พระพุทธเจา) 
หมายถึง การเชื่อและยอมรับวาพระพุทธองคทรงมีพระปญญาตรัสรูจริง และ ธรรมที่พระองคทรง
ตรัสรูนั้นเปนของจริง ประพฤติปฏิบัติตามแลวยอมไดรับผลจริง ส่ิงที่พระองคตรัสวาเปนกุศล เปน
บุญ เปนความดี ทําแลวยอมไดรับผลดีจริง ๆ ส่ิงที่พระองคตรัสไววา เปนอกุศล เปนบาป เปน
ความชั่ว ทําแลวยอมไดรับผลชั่วจริง๑๖ 
 บุคคลผูมีศรัทธา พึงทราบวา พระพุทธศาสนา ไมไดสอนใหเชื่ออํานาจส่ิงศักดิ์สิทธิ์
ภายนอก เชนเดียวกับฤกษ ยาม การดูหมอ การผูกดวง การสะเดาะเคราะห เพราะส่ิงเหลานั้น ไม
สามารถดลบันดาลใหบุคคลเปนไปอยางโนนได อยางนี้ได  แตพระองคทรงสอนใหเชื่อกรรม คือ 
การกระทําของตนเอง จึงขอแนะนําใหรูจักทางที่ควรละ คือทางแหงการทําชั่ว  
 พระพุทธเจาทรงแนะแนวทางแหงการกระทําความดีทางกาย วาจา และใจ เรียกวา 
กุศลกรรมบถ ไดแก ทางแหงกรรมดี, ทางทําดี, ทางแหงกรรมที่เปนกุศล, กรรมดีอันเปนทางนําไปสู
สุคติมี ๑๐ อยาง๑๗ ดังนี้ 
 ก. กายกรรม คือ กรรมที่ทําดวยกาย ๓ อยาง ไดแก  

๑. ปาณาติปาตา เวรมณี เวนจากทําลายชีวิต  
๒. อทินนาทานา เวรมณี เวนจากถือเอาของทีเ่ขามิไดให  
๓. กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี เวนจากประพฤติผิดในกาม  

 ข. วจีกรรม คือกรรมที่ทําดวยวาจา ๔ อยาง ไดแก  
๑. มุสาวาทา เวรมณ ีเวนจากพูดเทจ็  
๒. ปสุณายวาจาย เวรมณี เวนจากพูดสอเสียด  

                                                
๑๖ พระธรรมปฎก(ป.อ. ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, เร่ืองเดียวกัน,      

หนา ๒๔๗. 
๑๗ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๓๔๒-๓๔๓. 



 
 

๘๕ 

๓. ผรุสาย วาจาย เวรมณี เวนจาก พูดคําหยาบ  
๔. สัมผัปปลาปา เวรมณี เวนจากพูดเพอเจอ  

 ค. มโนกรรม กรรมที่ทําดวยใจ ๓ อยาง ไดแก  
๑. อนภิชฌา ไมโลภคอยจองอยากไดของเขา  
๒. อพยาบาท ไมคิดรายเบียดเบยีนเขา  
๓.สัมมาทิฏฐิ เห็นชอบตามคลองธรรม 

บุคคลควรดําเนินตามกุศลกรรมบท ๑๐ ประการอยางนี้  และควรเวนจาก
อกุศลกรรมบถ ๑๐ ซึ่งมีนัยอันตรงกันขามกับกุศลกรรมบถทั้ง ๑๐ ที่กลาวมาแลว และบุคคลใดไม
ดําเนินตามคําสอน กาวลวงอกุศลกรรมบาง ประพฤติชั่วแลวทางใดทางหนึ่ง มีฆาสัตว เปนตน 
ยอมเขาถึงทุจริต ยอมมีทุคติเปนที่หมายในเบื้องหนาอยางแนนอน 

ปจจุบันแนวคิดและหลักสูตรที่สอนใหคนมีเหตุผลไมหลงเชื่องมงาย ในทํานอง
เดียวกับคําสอนของพระพุทธองคเม่ือ ๒๕๐๐ ปกอน ไดรับการบรรจุเปนวิชาบังคับวาดวยการสราง
ทักษะการคิดหรือที่เรียกวา "การคิดเชิงวิจารณ" (Critical thinking) ไวในกระบวนการเรียนรูใน
มหาวิทยาลัยของประเทศพัฒนาแลว๑๘ 
 
๔.๓ สรุปวเิคราะห 

จากมุมมองตางๆ ดังกลาวมาแลวนั้นจะเห็นไดวา โหราศาสตรเขามามีบทบาทตอวิถี
ชีวิตของคนไทย ในทุกมิติตั้งแตเกิดจนตาย องคประกอบแวดลอมของชีวิตก็ยังตองเกี่ยวของกับ
โหราศาสตร อาทิ การเมือง เศรษฐกิจ หรือแมแตประเพณีทองถิ่นในวิถีชีวิตชาวบานก็ตาม ทั้งนี้
อาจจะเปนเพราะโหราศาสตรถูกประชาสัมพันธหรือโฆษณาตามส่ือมวลชนแทบจะทุกแขนง มี
บทบาทตอดารานักแสดงหรือนักการเมืองระดับประเทศ ซึ่ งเปนบุคคลสาธารณะที่มีชื่อเสียง 
กอใหเกิดพฤติกรรมลอกเลียนแบบและขยายวงกวางออกไปอยางมาก อีกมิติหนึ่งที่พบก็คอื การทาํ
หนาที่หมอดูหรือโหราจารยของพระสงฆในพระพุทธศาสนาซึ่งเปนพฤติกรรมที่ขัดแยงระหวางการ
สนองศรัทธาชาวบานกับการประพฤติตามพระธรรมวินัย  นอกจากนี ้ โหราศาสตรยังเปนศาสตรที่
พระพุทธศาสนาถือวาเปนเดรัจฉานวิชาคือขัดตอวิถีแหงการดําเนินชีวิตดวยปญญาไมสงเสริมอัปป
มาทธรรมและวิริยธรรม ดังนั้นการจะนําโหราศาสตรมาใชควรที่จะมีการศึกษาใหเขาใจอยางถอง

                                                
๑๘ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช) ป.ธ. ๙ ราชบัณฑิต,พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน 

ชุด คําวัด, กรุงเทพมหานคร; 2548, หนา ๕๔.  



 
 

๘๖ 

แทและมีแนวทางที่ชัดเจนในการนํามาใช ดังผูวิจัยจะไดสรุปแนวทางการนําโหราศาสตรมาใชใน
ปจจุบันดังตอไปนี้ 

๑. ผูรับบริการ  
  ชาวบานทั่วไปที่ชื่นชอบการดูดวง ควรจะหันมาศึกษาหลักพระพุทธศาสนา
เกี่ยวกับการสรางชีวิต หรือบําเพ็ญเพียรตามหลักพระพุทธศาสนา ควรจะมองวา โหราศาสตรเปน
เพียงเคร่ืองมือสงเสริมกําลังใจในการสรางชีวิตในกรณีที่โหราจารยทํานายไปในทางที่ดีสําหรับชวิีต 
แตในขณะเดียวกัน ถาโหราจารยทํานายในลักษณะจะเปนไปในทางทีไมดีสําหรับชีวิต ก็ควรจะ
มองวา นั่นคือบุคคลที่คอยชี้ทางชีวิตใหดํารงตนอยูในความไมประมาท ซึ่งถือวาสอดคลองกับ
หลักอัปปมาทธรรมคือการดําเนินชีวิตโดยไมประมาทตามหลักพระพุทธศาสนา ไมควรจะยึดถือคํา
ทํานายอยางเต็มที่ โดยไมสนใจความเปนจริงของชีวิตแตประการใด ดังที่พุทธทาสภิกขุไดใหสติไว
วา การปฏิบัติตนเพื่อคนหาความสุขนั้น ความสุขที่มนุษยทั่วไปตองการอาจจะไมใชความสุขตาม
ความหมายที่แทจริงตามหลักจุดมุงหมายของพระพุทธศาสนาและการปฏิบัติธรรม ถาความสุขที่
มนุษยตองการคือความสุขทางรูปเสียงกล่ินรส นั่นไมใชความสุขตามจุดมุงหมายของการปฏิบัติ
ธรรม ความสุขจากการกระทําหรือการปฏิบัติธรรมจําเปนจะตองทําความเขาใจใหถองแทมากข้ึน
เกี่ยวกับเร่ืองความสุขที่แทจริง  

๒. ผูใหบริการหรือโหราจารยท่ีเปนบุคคลท่ัวไป 
  ในปจจุบันมีหมอดูหรือโหราจารยเปนจํานวนมากที่มีชื่อเสียงระดับประเทศ เปน
ทั้งหมอดูทั่วไปและหมอดูประจําตัวของบุคคลผูมีชื่อเสียง ผูเขียนมองวา บุคคลกลุมนี้ควรจะเปน
แบบอยางในการดําเนินชีวิตใหประชาชนทั่วไปไดเห็นวา ชีวิตจะดีข้ึนหรือเลวรายลงไมไดข้ึนอยูกับ
ดวงชะตาเพียงอยางเดียว แตหากข้ึนอยูกับสาเหตุที่สําคัญคือการกระทําของมนุษยนั้นๆ ไมควรใช
โหราศาสตรเปนเคร่ืองมือในการหาลาภสักการะเพียงอยางเดียว ในขณะเดียวกันจะสังเกตเห็นได
วา หมอดูหรือโหราจารยบางรายไดชี้นําใหผูรับบริการไปทําวิธีเสริมดวงดวยการไปกราบไหว
สักการะส่ิงศักดิ์สิทธิ์ตามวัดตางๆ หรือนําวัตถุมงคลมาเสริมสงาราศี ประเด็นนี้ถามองในมุมของ
การนําผูคนเขาวัดก็ถือวานายกยอง แตจะดีมากถาไดเสริมหลักปฏิบัติเพื่อความรุงเรืองของชีวิต
ตามหลักพระพุทธศาสนาเขาไปดวย เชน หลักสังคหวัตถุ หลักกุลจิรัฏฐิติธรรม เปนตน    

๓. ผูใหบริการหรือโหราจารยท่ีเปนพระสงฆ 
  เปนที่ทราบกันดีวา การทําหนาที่เปนหมอดูหรือโหราจารยเปนหนาที่ที่มีทั้งคุณ
และโทษ โดยเฉพาะถาพระสงฆทําหนาที่หมอดูหรือโหราจารยดวยตนเอง ยิ่งเปนความเปราะบาง
ตอพระพุทธศาสนาอยางยิ่ง เพราะพระสงฆเปนผูแทนของพระพุทธศาสนา อยูในฐานะผูสืบวิถแีหง
พุทธิปญญาตอจากสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเพื่อถายทอดสูพุทธศาสนิกชน เปนผูนําทางจิต



 
 

๘๗ 

วิญญาณ  ผูเขียนมองวา เม่ือประชาชนเขาหาพระสงฆเพื่อใหดูดวงให ตองถือเปนโอกาสที่สําคัญ
ที่จะใชโหราศาสตรเปนเคร่ืองนําทางไปสูหลักธรรมในพระพุทธศาสนา ซึ่งในที่นี้ขอเนน ๔ หลัก
ดังตอไปนี้ 
  ๓.๑ หลักกรรม กลาวคือนอกจากจะดูดวงตามหลักโหราศาสตรแลว ควร
สอดแทรกหลักของการ “ทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว” หรือแนวคิดเร่ืองกรรมในพระพุทธศาสนาให
ชาวบานดวย เพราะตามหลักโหราศาสตรนั้น เจตนจํานงเสรี และ โชคชะตานับวาเปนส่ิงที่ขัดแยง
กัน สภาวะทางจิตใจของมนุษยทําใหมนุษยพบความกับทุกขอยางหลากหลาย ทั้งเร่ืองของรูปแบบ
การดําเนินชีวิต ความสัมพันธระหวางบุคคล การกระทบกระทั่ง การใหคําปรึกษา และความลุม
หลง ซึ่งเหลานี้เกิดจากความเขาใจแนวคิดเร่ืองกรรมในพระพุทธศาสนาที่ผิดพลาด เพราะหลายคน
เชื่อวากรรมก็คือกรรมบันดาลเหมือนเทพบันดาล ซึ่งเปนความเขาใจที่ผิด แตกรรมหมายถึงการ
กระทําของมนุษย และกฎแหงกรรมเปนกฎที่มีความยุติธรรมแนนอนเหนือดวงดาวหรือโชคชะตา
ใดๆ และควรจะเนนในลักษณะของการทําความดีเพิ่มเติมและงดเวนจากการทําความชั่วทั้งปวงให
ตลอดไป อํานาจดวงดาวหรือดาราลิขิตไมสามารถจะมามีมีอํานาจกฎแหงกรรมไปได  

พระพุทธศาสนาสอนวา สรรพส่ิงลวนแลวแตเปล่ียนแปลงอยูเสมอ แนวคิดสัจนิยม
ลักษณะนี้มีขอบงชี้อยางนอย ๒ ประการคือ ประการที่ ๑) การที่มนุษยจะทําใหชีวิต สังคมและ
ชุมชนดีข้ึนนั้น ก็ดวยสัมมาทิฏฐิ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ และสัมมาวายามะ ซึ่งก็คือการกระทําหรือ
กฎแหงกรรม ไมเกี่ยวของกับโชคชะตา มนุษยมีเงื่อนไขชีวิตติดอยูกับเงื่อนไขแหงกรรม ไมไดถูก
กํากับไวดวยอดีตทั้งยังสามารถสรางอนาคตดวยการกระทําในปจจุบันได  ประการที่ ๒) มนุษย
ควรสํานึกวา ความเปล่ียนของโลกปจจุบันนี้มีความเปนเอกภาพ ไมวาจะเปนมนุษยหนาไหน อยู
แหงหนและชวงกาลเวลาใดก็ลวนแตตองประสบกับความความเปล่ียนแปลงของโลกที่นา
สะพรึงกลัวไดเหมือนกัน มนุษยจึงตองเรียนรูจากอดีตเพื่อแกไขปจจุบันและสรางอนาคต  

๓.๒ หลักไตรสิกขา ถาตั้งคําถามงายๆ วา ทําไมมนุษยจึงมักมีปญหา ก็สามารถ
ตอบไดงายๆวา เพราะมนุษยแตละคนไมไดพัฒนาตนเอง ทั้งที่จริงแลวมนุษยพัฒนาส่ิงตางๆ 
มากมายแมกระทั่งวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีจนข้ึนชื่อวาอารยธรรมมนุษย แตมนุษยกลับให
ความสนใจกับการพัฒนาตนเองนอยมาก  มนุษยนึกลําพองวาตนเองเปนผูเสวยผลจากการพฒันา 
ไมใชส่ิงที่จะตองพัฒนา ปญหาจากการพัฒนาภายนอกจึงเกิดข้ึนมากมาย จนถึงข้ันตองพึ่งหมอดู
หรือโหราจารย แตถามองในอีกมิติหนึ่งนั้นเปนการผอนคลายปญหาสุขภาพจิตของชาวบานได
พอสมควร แตกระนั้นก็ควรเนนวิธีการฝกฝนอบรมตนเองใหมีความเขมแข็งทั้งรางกายและจิตใจ 
เขมแข็งทั้งภายในและภายนอก กลาวคือ การชี้นําประชาชนเขาสูกระบวนการฝกฝนอบรมตนเองที่



 
 

๘๘ 

เรียกวา ไตรสิกขา คือ ในเร่ืองของความมีระเบียบวินัย การจัดระเบียบชีวิตใหอยูในครรลองครอง
ธรรม (อธิสีลสิกขา) การฝกฝนควบคุมจิตใจไมใหโอนเอนหว่ันไหวตอส่ิงเราตางๆ มีความเขมแข็ง
พรอมจะเผชิญตอส่ิงยั่วยุตางๆ ไดอยางม่ันคง (อธิจิตสิกขา) และเนนย้ําใหชาวบานฝกฝน
ปรับเปล่ียนวิธีคิดใหรูเทาทันความเปนไปของกฎธรรมชาติ สามารถควบคุมอารมณไดดวยการ
ปลอยใหปญญาทํางานเหนือส่ิงเราใดๆ ซึ่งจะทําใหสามารถสยบปญหาตางๆ ไดดวยดี (อธิปญญา
สิกขา)  
 ๓.๓ หลักอริยสัจ ส่ิงสําคัญอีกประการหนึ่งที่ผูใหบริการโดยเฉพาะพระสงฆควร
ชี้นําแกชาวบานที่มารับบริการดูดวงก็คือ วิถีแหงการแกปญหาที่ถูกตอง การดูดวงอาจจะชวยแกไข
ปญหาในเชิงจิตวิทยาไดในระดับหนึ่ง แตในกระบวนการเสริมดวงหรือแกไขสะเดาะเคราะหตามวิธี
ของโหราศาสตร ควรชี้นําแนวคิดในเร่ืองของการแกไขปญหาใหตรงจุดหรือตนข้ัวสาเหตุของปญหา
นั้นๆ ตามแนวทางของอริยสัจ ๔ และแกไขปญหาตามมรรควิธีที่ถูกที่ควรโดยปราศจากวิธีการทาง
ไสยศาสตรมนตดําใดๆ ปญหาตางๆ ที่เกิดข้ึนในสังคมปจจุบัน ตัวปญหานั้นตองกําหนดรู จัดเปน
ตัวทุกข สาเหตุที่ทําใหเกิดปญหาเปนส่ิงที่พึงละเวน (กอนที่จะเกิดปญหาในคราวตอไป) จัดเปน
สมุทัย การแกปญหาได จัดเปนนิโรธ ซึ่งตองทําใหสําเร็จ วิธีแกปญหา จัดเปนมรรค เปนส่ิงที่ตอง
ศึกษาหาทางทําใหมีข้ึน  
 ๓.๔ หลักอัปปมาทธรรม หลักการขอนี้ถือวาสําคัญที่สุด เพราะถาผูใหบริการ
มุงหวังลาภสักการะเพียงอยางเดียว ก็จะพยายามหากลยุทธที่จะทําใหผูรับบริการเกิดความงมงาย 
ลุมหลงกับวิธีการสงเสริมชะตาราศีแกกรรมสะเดาะเคราะหจนตองใชจายเงินทองมากมาย ดังนั้น 
ส่ิงสําคัญที่สุดประการหนึ่งที่ผูใหบริการที่เปนพระสงฆควรชี้นําชาวบานก็คือการดําเนินชีวิตดวย
ความไมประมาท ปลอยใหชีวิตถูกควบคุมดวย “สติ” และ “สัมปชัญญะ” ซึ่งนอกจากจะเปนวิธีการ
แกไขปญหาแลว ยังเปนวิธีปองกันการเกิดปญหาไดอยางดีที่สุดอีกดวย     

โดยทั่วไปประชาชนมักจะมารับบริการดูดวงดวยเปาหมาย ๒ ประการ คือ 
พยากรณอนาคต และหาแนวทางแกปญหาที่ตนประสบ (บางสํานักใชคําวา “แกกรรม”) จาก
เนื้อหาดังกลาวขางตน จึงสามารถสรุปไดวา นอกจากพระพุทธศาสนาจะสอนไมใหยึดติดเร่ืองโชค
ลาง หรือฤกษงามยามดีแลว ยังเนนดวยวา ฤกษที่ดีที่สุดคือความพรอมขององคประกอบตางๆ 
และประโยชนอันพึงมีพึงไดที่ปรากฏอยูตรงหนานั่นเอง ดวงหรือดาราลิขิตไมสามารถที่จะตานทาน
กรรมลิขิตได นอกจากนี้ โหราศาสตรยังจัดเปนเดรัจฉานวิชาที่ขัดขวางตอวิถีแหงการดําเนินชีวิต
ดวยปญญา และอาจจะกลายเปนส่ิงที่ทําใหประโยชนอันพึงมีพึงไดสูญหายไปจากการรอคอยฤกษ
ยามก็เปนได โหราศาสตรในมุมมองที่สรางสรรคจึงนาจะนํามาใชใหเกิดประโยชนในฐานะเคร่ืองสง



 
 

๘๙ 

เสริมกําลังใจในการตอสูปญหาและอุปสรรคนานาในการดําเนินชีวิต ขณะเดียวกันก็เปนเคร่ืองมือ
ชี้นําใหมนุษยดํารงตนอยูในความไมประมาท และนอมนําตนเขาสูวิถีแหงการดําเนินชีวิตดวย
ความเชื่อม่ันในความยุติธรรมของกฎแหงกรรมที่มีอิทธิพลเหนือดวงชะตาใดๆ ฝกฝนอบรมตนตาม
แนวทางแหงไตรสิกขาใหมีความม่ันคงทั้งทางกาย จิต และปญญา รูเทาทันปญหาและแกไขอยาง
ถูกตองเหมาะสมตามหลักอริยสัจ ซึ่งเหลานี้ลวนแลวแตเปนวิธีสรางชีวิตที่ถูกตองดีงาม และ
สงเสริมสงาราศีชีวิตที่งดงามที่สุดตามครรลองแหงพุทธศาสตร 


